

2

	
	جلد02 شمارہ 18، 2025


[image: ]
Article
Identity:A Metaphor for the  Revival of Love in the Modern Era

پہچان: عہد جدید میں محبت کی تجدید نو کا استعارہ

Dr. Zaheer Abbas*1 
1 Assistant Professor, Institute of Urdu Language & Literature, 
University of the Punjab, Lahore.
ڈاکٹر ظہیر عباس1
1 اسسٹنٹ پروفیسر، ادارہ زبان او ادبیات اردو،پنجاب یونیورسٹی لاہور

	Abstract:
Identity is one of Milan Kundera's short but influential novels. He makes love the theme in each of his novels, but this novel stands out from the rest in that it revolves around only two main characters.In this article, we have examined the changes that take place within these two characters. How modern man fears losing his true relationships. How can he rediscover stagnant relationships.How does the author help the characters discover their love for each other through artistic play? How does he transform novel time into psychological time and renew their relationship by taking the characters through a process of true identity.An attempt has been made to understand this seemingly simple but deeply complex story by placing it in the context of other, especially classical, texts.
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میلان کنڈیرا کا یہ مختصر ناول 1997 میں اشاعت پذیر ہوا۔کنڈیرا کی تخلیقی دنیا کو دو بڑے دائروں میں تقسیم کیا جاسکتا ہے۔جلاوطنی کے ابتدائی زمانے میں لکھے جانے والے ناولوں"خندہ اور فراموشی کی کتابـ(The Book Of Laughter And Forgetting)"" وجود کی ناقابل برداشت لطافت(The Unbearable Lightness Of Being)"اور لاعملی (Ignorance)"کے پس منظر میں چیکوسلواکیہ ہے۔سامراج کے قبضے کے نتیجے میں رونما ہونے والی تاریخی اور نفسیاتی تبدیلیاں ان ناولوںکاموضوع ہیں۔لیکن ایسا نہیں ہے کہ انھوں نےان ناولوں کے ذریعے اردو ناول نگاروں کی طرح محض تاریخی واقعات کے سہارے ناولوں کو آگے بڑھایا ہے بلکہ انھوں نے مشکل موسموں میں انسان کی جینے کی خواہش اور مزاحمت کے رویے کو اجاگر کیا ہے۔گویا فاضل مصنف نے اپنی دھرتی کا قرض یہ ناول لکھ کر اتارا ہے۔بڑے ناول نگار کے ہاں موضوعاتی تنوع کے ساتھ ساتھ ہےہیئتی تنوع بھی ہوتا ہے۔وہ اس بات سے باخبرہوتا ہے کہ خود کو تکرار سے کیسے بچانا ہے۔دوسرے دائرے میں "پہچانـ(Identity)،آہستہ رویـ(Slowness) اوربقائے دوامـ(Immortality) جیسے ناول شامل ہیں۔ان ناولوں میں کنڈیرا چیکوسلواکیہ سے زیادہ ایک فرانسیسی مصنف کے روپ میں ہمارے سامنے آتا ہے۔پہلے دائرے کے ناولوں میں وہ کسی حد تک تاریخ کے جبر کا اسیر ہے لیکن ناول کے فن کی قیمت پر نہیں۔اس کےکردار کئی زمانوں میں معلق ہیں۔روسی قبضے سے پہلے کا وطن،روسی قبضے کے بعد کا وطن اور پھر کرداروں کی مہاجرت کی زندگی ،اس صورت حال میں بنتے بگڑتے انسانی تعلقات ان ناولوں کا موضوع ہے۔بعد میںلکھے گئے ناولوں کا وقت تاریخی نہیں آفاقی ہے۔کردار تاریخ سے نہیں بلکہ ناول کی اپنی دنیا سے جنم لیتے ہیں۔ان کرداروں کی بنت میں جدید عہد کا بنیادی کردار ہے۔
	پہچان بھی ایسا ہی ناول ہے۔ناول کی دنیا دو کرداروں،شونتال اور ژوں مارک پر مشتمل ہے۔اردو میں اس ناول کے دو تراجم ہو چکے ہیں۔شناخت کے عنوان سے اس ناول کا ترجمہ نیر زیدی نے کیا ہے جبکہ پہچان کے نام سے اسے اردو کے قالب میں محمد عمر میمن نے ڈھالا ہے۔اس مضمون میں ہم نے محمد عمر میمن کے ترجمے سے استفادہ کیا ہے۔ ناول کی کہانی مذکورہ دو کرداروں کے گرد گھومتی ہے۔یہ ایک محبت کرنے والے جوڑے کی بظاہر سادہ سی کہانی ہے۔کہانی کا آغازسوچتی اور انتظار کرتی ہوئی شونتال سے ہوتا ہے۔نارمنڈی کے ساحل پر ایک ہوٹل میں ویٹرس اپنی گفتگو میں شونتال کو یہ کہہ کر شامل کرتی ہے کہ کیا اس نے ایک ٹی وی پروگرام بعنوان"نظر سے اوجھل "دیکھا ہے۔پھر وہ ویٹرس ا پنی شریک کارکو گفتگو میں شامل کرتے ہوئے بات کو یہ کہہ کر جاری رکھتی ہے۔
"تصور کر سکتی ہو،وہ شخص جس سے تمھیں محبت ہے غائب ہو جاتا ہے اور تمھیں کبھی یہ پتا نہیں چلتا کہ اس کے ساتھ کیا ہوا!یہ تمھیں پاگل کر دینے کے لیے کافی ہے۔")1(
انتظار کی کیفیت میں تنہا بیٹھی شونتا ل کے لیے یہ جملہ اذیت ناکی کی طرف اٹھنے والا پہلا قدم ہے۔وہ کھانا کھاتے ہوئے ژوں مارک کو ہمیشہ کے لیے کھو دینے کا تصور کرکے دہشت زدہ ہوجاتی ہے۔اس کے ذہن میں وہی سوالات جنم لیتے ہیں جو کافکا کے جوزف ۔کے سے شروع ہوتے ہیں کہ آخر عہد جدید میں عام آدمی کی حیثیت ہی کیا ہے۔اس کی نجی زندگی کا کوئی وجود ہی نہیں ہےیہاں تک کہ جارج آرویل کے ناول انیس سو چوارسی کے"بڑے بھائی" کی طرح مقتدرہ کی نگاہوں سے کچھ بھی اوجھل نہیں ہے۔اپنے خیالات کےبوجھ سے چھٹکارہ حاصل کرنے کے لیے وہ کچھ ہی وقت میں ہوٹل چھوڑ کر سمندر کی طرف نکل جاتی ہے۔وہاں ہر شخص ان ذمہ داریوں میں مصروف ہے جو جدید عہد نے انسانوں کے سر تھوپ دی ہیں۔کوئی کسی کی طرف نہیں دیکھ رہا۔یہاں تک کہ ساتھ چلتی ہوئی بیوی اور کاندھے پر بیٹھا ہوا بچہ بھی ایک دوسرے سے بے نیاز ہیں۔سبھی لوگ میکانکی طور پر آجا رہے ہیں۔ان کی جمالیاتی حس عہد جدید نے سلب کر لی ہے ۔ ہر کوئی مشینی انداز میں زندگی کر رہا ہے۔اب وہ صرف شوہر ہیں یا ڈیڈی بطور انسان ان کی شناخت ختم ہوچکی ہے۔نہ صرف شناخت ختم ہوچکی ہے بلکہ وہ اسی حالت میں مطمئن بھی ہیں۔کوئی کسی کی طرف متوجہ نہیں ہے۔ اسی عالم میں اسے یہ احساس ہوتا ہے کہ کوئی مرد اس کی طرف نہیں دیکھ رہا۔یہ بات اسے صدمے سے دوچار کر دیتی ہے۔
	دوسری طرف ژوں مارک اس کی غیرموجودگی میں ہوٹل میں آتا ہےا ور اسے وہاں نہ پاکر اس کی تلاش میں ساحل کی طرف نکل کھڑا ہوتا ہے۔ساحل سمندر پر دور اسے شونتال نظر آتی ہے۔اس کی طرف کشتیاں بڑھ رہی ہیں۔ اسے یہ خطرہ لاحق ہوتا ہے کہ وہ کہیں اسے نقصان نہ پہنچا دیں۔وہ اس کی موت کا نقشہ کھینچتا ہے اور اسے مرا ہوا تصور کرتا ہے۔وہ جب اس کے قریب پہنچتا ہے تو اس پر انکشاف ہوتا ہے کہ وہ تو کوئی اور عورت تھی۔شونتال کی پہچان میں اس نے بری طرح دھوکا کھایا ہے۔ناول کے آغاز میں ہی اس بات کا ادراک ہوجاتا ہے کہ دونوں کردار تنہائی کا شکار ہیں ۔یہ تنہائی وہی ہے جس کا ہر دوسرا شخص نہ صرف اسیر ہے بلکہ اسے یہ ادراک ہی نہیں کہ وہ تنہا ہے۔انسان ،انسان کا آئینہ ہے جس میں انسان خود کی شناخت کرتا ہے۔انسانی رشتے اب دھندلاہٹ کا شکار ہوچکے ہیں۔کوئی بھی آئینوں پر پڑی گرد کو اپنی توجہ سے ہٹانا نہیں چاہتا۔ان دونوں کابھی آپس میں تعلق ضرور ہے لیکن اتنا گہرا نہیں ۔وہ دونوں اپنی اپنی بوریت ختم کرنے کے لیے ایک دوسرے کی طرف نہیں بلکہ ایک دوسرے کی تلاش میں نکلتے ہیں۔دونوںکو جتنی تنہائی میسر آتی ہے اس میں وہ ایک دوسرے کا انتظار کرنے کی بجائے ایک دوسرے سے دور خود کو ہجوم کے سپرد کرنا پسند کرتے ہیں۔گویا وہ دوسرے کو اپنی تنہائی میں شامل نہیں کرنا چاہتے۔ناول میں آغاز ہی میں یہ بات سمجھ میں آجاتی ہے کہ دونوں کردار تعلق کی یکسانیت سے اکتا چکے ہیں۔میلان کنڈیرا کو اس بات کا کامل ادراک ہے کہ تعلق میں اگر نیا پن نہ آئے تو وہ باسی ہونے لگتا ہے یہی وجہ ہے کہ اپنی تخلیقی دنیامیںوہ  ایسے تجربات کرتا ہے جس سے جامد رشتوں میں ایک بار بھونچال آتا ہے ۔ایک دوسرے کو نئے سرے سے سمجھنے کا موقع ملتا ہے اور یوں کردار قربت کے ایک نئے ذائقے سے آشنا ہوتے ہیں۔ان معنوں میں یہ ناول انسانی تعلق کی تجدید نو کی کہانی ہے۔
	شونتال کو جب لگتا ہے کہ مرد اسے مڑ کر نہیں دیکھتے تو لامحالہ وہ اک انجانے خوف میں مبتلا ہوجاتا ہے۔اس خوف کی دو صورتیں ہیں ایک یہ کہ وہ اب پرکشش نہیں رہی اور دوسرا یہ کہ کہیں ژوں مارک کی محبت میں کمی نہ آجائے۔یہ خوف ژوں مارک کو کھو دینے کا خوف ہے کیونکہ وہ جس طرح کا ماضی چھوڑ کر وہ اس کے پاس آئی ہے۔شونتال ایک شادی شدہ خاتون ہے جب اس کا پانچ سال کا بیٹا مرتا ہے تو اس کا شوہراور نند اس کی دلجوئی کی بجائے اسے دوسرا بچہ پیدا کرنے کا مشورہ دیتا ہے۔ان کے نزدیک دوسرا بچہ اس کی اذیت کا اور مرے ہوئے بیٹے کا متبادل ہوسکتا ہے۔اسی لمحے وہ اسے چھوڑنے کافیصلہ کرتی ہے۔کیونکہ وہ جانتی ہے کہ مرنے والا ایک بچہ نہیں مکمل انسانی وجود تھا۔
"ایک ایسا وجود جس کی کوئی سوانح نہیں تھی۔ایک سایہ جو اپنےبعد آنے والے میں سرعت سے تبدیل ہو رہا ہو۔لیکن وہ اپنے بچے کو بھولنا نہیں چاہتی تھی۔وہ اس کی بے بدل انفرادیت کا تحفظ کرتی رہی۔مستقبل کے خلاف وہ ایک ماضی کی حفاظت کر رہی تھی،غفلت برتا ہوااور تحقیر کردہ ماضی جو بے چارہ ننھا سا مردہ بچہ تھا۔")2(
ونتال کی زندگی کا ایک باب یہاں بند ہوجاتا ہے۔ایک ماں ،انسانی وجود سے زیادہ ایک انسانی کیفیت ہوتی ہے جو بچے کی عمر کے ساتھ اور پروان چڑھتی ہے۔اس تعلق کا ادراک نہیں ہوتا اسے صرف محسوس کیا جاتا ہے۔ژوں مارک کے ساتھ اس کے تعلق کی بنیادی وجہ ہی یہ ہے کہ وہ اس سے مکالمہ نہیں کرتا بلکہ خالصتاََانسانی سطح پر اس کا خیال رکھتا ہے۔جب وہ اس کے منہ سے سنتا ہے کہ مرد اسے مڑ کر نہیں دیکھتے تو وہ اس کے ساتھ ایک چال چلتا ہے۔وہ صرف اسے خوش دیکھنا چاہتا ہے۔وہ اس کا غیر بن کر اس سے محبت کرنے کا فیصلہ کرتا ہےکیونکہ یہ اس کی خواہش ہے کہ مرد اسے دیکھیں۔وہ اسے اجنبی کے روپ میں ڈھل کے خط لکھنے کا فیصلہ کرتا ہے۔
	یہ چال وہی ہے جو کنڈیر ا اپنی ایک اور کہانیThe Hitchhiking Gameمیں چلتا ہے۔اس کہانی میںنوجوان جوڑے کی زندگی یکسانیت کاشکار ہوچکی ہے۔وہ ایک سفر میں اجنبی بننے کا کھیل کھیلتے ہیں۔اس کھیل کا آغاز لڑکی کی طرف سے ہوتا ہے۔جو لڑکے کو کھودینے کے خوف میں مبتلا ہے۔وہ ایک اجنبی لڑکی کی صورت میں اپنا غیر خلق کرتی ہے۔جسے
"اکثر یہ خیال آتا کہ دوسرے عورتیں زیادہ پرکشش اور ترغیب انگیز ہیں اور نوجوان ،جوان عورتوں سے اپنی آشنائی کو راز نہیں رکھتاتھا،ایک روز اسے چھوڑ کر ایسی ہی کسی عورت کے پاس چلا جائے گا"۔(3)
یوں سفر کے دوران وہ ایک اجنبی عورت کی طرح اس سے لفٹ لیتی ہے۔وہ سفر وہیں سے شروع کرتے جہاں سے کبھی انھوں نے اس تعلق کے آغاز میں کیا تھا۔یوں وہ غیر حقیقی عنصر کو حقیقت میں بدل کر نئی اذیتو ں اور لذتوں سے ایک بار پھرآشنا ہوتے ہیں۔یہاں تک کہ اجنبیت کا مکھوٹا کہانی کے آخر تک ان کے ساتھ چلتا ہے اور ان کے لیے واپسی کا رستہ کٹھن ہوجاتا ہے۔حسد،غصہ اورجھنجھلاہٹ دوسرےکو کھو دینےکے خوف کو بڑھاوا دیتے ہیں۔یہ انجانا اور بسا اوقات بے معنی خوف ہی ہےجو محبت کو پروان چڑھاتا ہے،ایک دوسرے کو باندھے رکھتا ہے۔یکسانیت ایک ساتھ ہوتے ہوئے بھی فاصلے بڑھا دیتی ہے۔یکسانیت انسان کو بے وفائی اور راستہ بدلنے پر اکساتی ہے۔ ژوں مارک اسی لیے غیر بن کر خط لکھنا شروع کرتا ہےتاکہ ان کی بیزاری کا ازالا ہو سکے۔دوسری طرف وہ شونتال کا امتحان بھی لیتا ہے کہ وہ ان خطوں کی وجہ سے کس قسم کا رویہ اختیار کرتی ہے۔ جواباََوہ ان خطوں کوچھپانا شروع کر دیتی ہے۔نامعلوم اجنبی کے خطوط آتے ہی اسے دنیا بدلی ہوئی نظر آنے لگتی ہے۔وہ ان خطوں کو اپنی انگیا کے نیچے چھپاتی ہے جو اس بات کی علامت ہے کہ اس نے غیر کو قبول کر لیا ہے۔اس کا یہ رازدارانہ رویہ ژوں مارک کو خود اپنے ہی حسد میں مبتلا کر دیتا ہے۔یہاں وہی صورت حال ہے جو کنڈیرا کی کہانی"سوانگ "میں ہے ۔وہ دونوں کردار بھی اس بات پر یقین کیے بیٹھے ہیں کہ دوسرا کسی بھی اجنبی سے رسم و راہ بنانے میں دیر نہیں لگائے گا۔کنڈیرا کی دنیا کے کردار کبھی بھی کھل کے دوسرے کے ساتھ اپنے باطن میں رونما ہونے والی تبدیلیوںکا ذکر نہیں کرتے۔نارمنڈی میں وہ ژوں مارک کا انتظار اس لیے کرتی ہے کیونکہ وہ اپنے ایک بیمار دوست ف کی تیمارداری کے لیے گیا ہے جو بعد ازاں مرجاتا ہے لیکن وہ کھل کر اپنے کرب کا اظہار نہیں کرتا کیونکہ اسے اپنے مرحوم دوست سے کچھ گلے تھے۔اظہارکا یہ فقدان دوسرے کو اپنی اذیت میں شامل نہ کرکے اسے پرسکون رکھنے کا صحت مند انسانی رویہ ہے۔دوسری طرف ژوں مارک سے اپنی محبت کے باوجود وہ اسے اپنے ماضی کی زندگی میں شریک نہیں کرتی۔وہ قبرستان میں ہمیشہ اکیلی جاتی ہے۔وہ یہ سمجھتی ہے کہ اس کے بیٹے کی موت کا دکھ صرف اسی کا ہے۔ اسے کسی کے ساتھ سانجھا نہیں کیا جاسکتا۔ایک حساس ماں کے لیے اس کے بیٹے کی موت کا دکھ اپنی جگہ لیکن جب وہ یہ دیکھتی ہے کہ انسان کی نجی زندگی کا تصور ناپید ہو رہا ہے۔ماؤں کے پیٹ میں بچوں کی نقل و حرکت دکھائی جا رہی ہے اور دوسری طرف محض بچوں کی خاطر ایسے لوگوں کو برداشت کرنا پڑتا ہے جو اس قابل نہیں ہوتے تو ایسے عالم میں بیٹے کی موت کووہ ایک نعمت سمجھتی ہے جس نے اسے آزاد کر دیا۔اب وہ اپنی مرضی سے جی سکتی ہے جہاں مرضی آجا سکتی ہے۔عہد جدیدکے انسان کا جذبات سے عاری رویہ اپنے عزیز ترین رشتوں کو بھی بسا اوقات بوجھ سمجھنے لگتا ہے ۔اس بوجھ کی اس کے پاس قابل جواز دلیل بھی ہوتی ہے جیسی شونتال کے پاس ہے۔ وہ کنڈیرا کی محبوب مادام بواری کی طرح ہے رومانوی مزاج کی حامل ہے جو گلاب کی مہک بننا چاہتی ہے۔ایک جاری و ساری مغلوب کن مہلک لیکن کوئی اس کی طرف نہیں دیکھتا ۔شوہر اور خونی رشتوں کے لیے اس کی حیثیت معمولی ہے۔ژوں مارک کے ساتھ اس کا تعلق میکانکی ہے۔ایسے عالم میں اجنبی کے خطوط اس کے لیے نعمت متروکہ سے کم نہیں۔کچھ تو ہے جو اس کا نجی ہے،اس کی ملکیت ہے،جس میں کوئی بھی شا مل نہیں یہاں تک کہ ژوں مارک بھی نہیں۔یہی احساس اسے زندگی کی طرف دوبارہ واپس لے آتا ہے۔ہوتا صرف یہ ہے کہ اب مرد اسے مڑ کر دیکھیں نہ دیکھیںوہ ہر مرد میں مکتوب نگار کو تلاش ضرور کرتی ہے۔۔تلاش اور پردہ داری کی وجہ سے اس نے بناؤ سنگھار چھوڑ دیا تو ایک خط میں اس کی توجہ اس طرف دلائی جاتی ہے۔اس کے نتیجے میںوہ گھر سے بن ٹھن کے نکلتی ہے۔یہاں تک کہ وہ ژوں مارک کو غیرتصور کرکے اس کے ساتھ خوب رومانس کرتی ہے۔ژوں مارک ہی درحقیقت اس کا غیر ہے لیکن وہ اس سے بے خبر ہے۔شونتال کے پاس دو راستے ہیں یا تو ان خطوں کا ذکر ژوں مارک سے کرکے یہ کھیل ختم کرے یا اس کھیل میں شامل رہ کر اجنبی کو تلاش کرے۔
	دوسری طرف ژوں مارک اس کھیل میں اتنا مگن ہو چکا ہے کہ اپنی اصل فراموش کرنے لگا ہے۔غیر کے اس مکوٹھے سے اب اس کے لیے  چھٹکارا مشکل ہو رہا ہے۔وہ اس کھیل کو ختم کرنے کا فیصلہ کرتا ہے۔دوسری طرف شونتال کا دھیان بھی پہلی بار اس طرف جاتا ہے کہ کوئی بالکل قریبی شخص ہے جو اسے خط لکھ رہا ہے۔اس کی توجہ گلیوں،بازاروں اور چوراہوں سے گھر کی طرف مڑتی ہے۔وہ اس کی لکھائی پہچاننے کے لیے متعلقہ لوگوں سے رجوع کرتی ہے یوں اس کا شک یقین میں بدل جاتا ہے۔ژوں مارک بھی اس صورت حال سے نکلنا چاہتا ہے۔سو ایک خط کے آخر میں وہ دستخط بھی کرتا ہےتاکہ پہچانا جائے ۔ اس سے پہلے نھجھلاہٹ کے عالم میں خود کلامی کرتے ہوئے :
"اس نے خود سے کہا:میں سیرانو بنتا جا رہا ہوں؛سیرانو:وہ آدمی جو عورت سے محبت کرتا ہے اس سے اس کا اظہار کسی او ر آدمی کےنقاب کے پیچھے کرتا ہے؛جو اپنے نام کی قید و بند سے آزاد ہو کر،اپنی اچانک رہاشدہ فصاحت کا وفور دیکھتا ہے۔تو یوں کہ ،خط کے اختتام پر،اس نے دستخط کا اضافہ کردیا۔"س۔د۔ب"یہ ایک کوڈ تھی جو صرف اپنے لیے تھی۔جیسے وہ اپنے وجود کی ایک خفیہ نشانی چھوڑ جانا چاہتا ہو۔س۔د۔ب:سیرانو دبیر ژراک۔"(4)
	اپنے ناولوں میں کنڈیرا کسی کلاسیکی ڈرامے یا ناول سے تخلیقی سطح پر استفادہ کرتا ہے۔قدیم تمثیل کو نیا چولا پہنا کر اس کی معنویت میں جدت لے آتا ہے۔وہ ان متون کا اظہار ناولوں اس سلیقے سے کرتا ہے کہ ناول کے کیمیائی عمل کا لازمی جز بنا دیتا ہے۔اس ناول میں وہ سترھویں صدی کےمعروف فرانسیسی ناول نگارسیرانو دبیر ژراک کا حوالہ دیتا ہے۔کنڈیرا کا بیان کنندہ چونکہ ایک پڑھا لکھا اور ذہین انسان ہے لہذ اوہ اپنی باطنی کیفیات کا موازنہ کسی نہ کسی قدیم تخلیقی کردار سے کرتا ہے۔یہ کردار چونکہ ناول کی تاریخ سے تعلق رکھتا ہے لہذا کسی تاریخی کردار کی بجائے خود کو تخلیقی ادب کے ہی کسی کردار کے تناظر میں دیکھتا ہے۔کنڈیرا کی ناولانہ دانش کایہ اعجاز ہے۔ژوں مارک بھی جب خط لکھتا ہے تو اس کا دھیان اس شخص کی طرف لامحالہ چلا جاتا ہے۔ـسیرانو ایک ایسا پر اسرا ر کردار ہے بعد ازاں 1897 میں ایڈمنڈ روسٹینڈ(Edmond Rostand)نے اسی نام سے ایک ڈرامہ بھی لکھاجس پر بیسویں صدی میں دو فلمیں(1950 اور 1990)بھی بن چکی ہیں۔
	سیرانو اپنی بھدی ناک کی وجہ سے ہمیشہ احسا س کمتری کا شکار رہا۔وہ اپنی خوبصورت اور ذہین کزن روکسین(Roxane) کی محبت میں گرفتار ہوجاتا ہے۔لیکن اس سے اظہار محبت کرنے کے معاملےمیں ہمیشہ خائف رہتا ہے۔دوسری طرف اسے ایک جاذب نظر اوروجیہہ فوجی کرسٹین(Christain)سے محبت ہے ۔کرسٹین اپنے شرمیلے پن کی وجہ سے اظہار محبت میں ناکام رہتا ہے تو وہ سیرانو سے خط لکھوانے کی درخواست کرتا ہے ۔وہ نہیں جانتا کہ درحقیقت سیرانو خود روکسینسے محبت کرتا ہے۔سیرانو کے ہاتھ ایک اچھا مشغلہ آجاتا ہے وہ ان خطوں میں اپنا دل کھول کر رکھ دیتا ہے۔وہ مکتوب الیہ کو اپنی محبوبہ تصور کرکے خط لکھنا شروع کرتا ہے۔ستم ظریفی یہ ہے کہ وہ جسے خط لکھ رہا ہے وہ روکسین ہی ہے۔روکسین سمجھتی ہے کہ لکھنے والا کرسٹین ہے ۔وہ اس کی محبت کی اسیر ہوتی چلی جاتی ہے۔
	یہاں محبت کرنے والا اور خط لکھنے والا دونوں ایک ہیں۔ژوں مارک ہی سیرانو اور کرسٹین ہے۔ایک ہی شخصیت دوئی میں بٹ چکی ہے۔وہ جو کہتا ہے کہ میں ہی سیرانو ہوں تو سیرانو کے مقابلےمیںوہ کرسٹین کے زیادہ قریب ہے جسے محبت تو ہے لیکن وہ اظہار کے لیے کسی دوسرے کا سہارا  لیتا ہے۔ اس کی اس تشویش کے جوا ب میں کہ مرد اب مجھے مڑ کر نہیں دیکھتے،براہ راست اس کی دلجوئی کرنے کے بجائے کھیل کھیلتا ہے اور خود اس میں پھنس کے رہ جاتا ہےاور پھر یہ کہہ کر جھنجھلا اٹھتا کہ 
"کوئی محبت بھی گونگے پن سے جانبر نہیں ہو سکتی۔"(5)
اس گونگے پن کا علاج اس کے پاس نہیں ہاں اس کے غیر کے پاس ہے لیکن غیر ا س کے کسی کام نہیں ۔الٹا وہ غیر سے غائف ہے کہ کہیں وہ اس کی محبوبہ ہی کو نہ لے اڑے۔
	انسان عام طور پر دھوکا وہاں کھاتا ہے جہاں اسے لگتا ہے کہ وہ خود تو اندرونی اور بیرونی طور پر تبدیل ہوچکا ہے لیکن اس کا ساتھی ویسے کا ویسا ہی ہے۔حالانکہ تبدیلی دوسری طرف زیادہ شدت سے رونما ہو رہی ہوتی ہے۔ردعمل کی توانائی ہمیشہ دوگنی ہوتی ہے۔ژوں مارک،شوتنال کوکھونے کے ڈر سے،اس کی دلجوئی کے لیے،اور ان چھپے ہوئے جذبات کے اظہار کے لیے جن کی جرات وہ اس کے سامنے کبھی بھی نہیں کر پاتا،خط لکھنے والا کھیل شروع کرتو بیٹھا ہے لیکن نہیں جانتا کہ اس پورے ناٹک کےاس کی نفسیات اور وجود پر کیا اثرات رونما ہوں گے۔دونوں کردار ایک دوسرے کے ساتھ،ایک دوسرے کی موجودگی میں اپنی اپنی دنیاؤں میں مگن ہیں لیکن یہ دنیا خود انھوں نے مل کر ہی بنائی ہے۔خود میں رونما ہونے والی تبدیلیوں کے وہ دونوں ذمہ دار ہیں ان کی شناخت کیسے بدل رہی ہے وہ نہیں جانتے۔
"ایک انسان کی وجودی صورت حال اور اس کے نتیجے میں اس کی شناخت بدلتی رہتی ہے اس لیے اگر وہ کسی سے محبت کرتا ہےاس کا محبوب بھی انہیں تبدیلیوں سے گزرتا ہوگا،کیونکہ وہ کوئی جامد کردار تو ہے نہیں۔"(6)
درحقیقت وہ کردار کے تعلق میں رونما ہونے والے جمود کو توڑنے کے لیے ہی اس طرح کے کھیل رچاتا ہے تاکہ وہ نئے سرے سے زندگی کا آغاز کر سکیں۔وہ غیر کے راستے سے دوبارہ حقیقی مسرت کی طرف آتا ہے۔کرداروں کی شناخت بوریت کی دھول میں جب گم ہونے لگتی ہے تو وہ سوانگ رچا کر انھیں دوبارہ نارمل کر نے کی کوشش کرتا ہے۔اس سوانگ کے آخر میں وہ شونتال پر یہ حقیقت افشاکرنے کا فیصلہ کرتا ہے۔وہ آخری خط میں لندن کا اشارہ کرتا ہے۔تب تک سارا راز شونتال پر فاش ہو چکا ہے۔
	ناول کے نقطہ عروج میں دونوں کرداری اضطراری کیفیت میں ایک دوسرے کو چھوڑنے کا فیصلہ کرتے ہیں۔شونتال اسے یہ پیغام دیتی ہے کہ یہ فلیٹ اس کا ہے اور یہاں رہنے کا کسی کو حق نہیں ہے۔اور وہ لندن جا رہی ہے۔یہاں دوپختہ کار افراد ٹین ایجر ز کی طرح کی حرکات کرتے ہیں اور یہی ناول نگار کا مدعا بھی ہے۔وہ افراتفری میں اس کے پیچھے بالکل ویسے ہی بھاگتا ہے جیسے "وجود کی ناقابل برداشت لطافت "میں توماش تیریزا کے پیچھے سب کچھ چھوڑ چھاڑ کے پراگ چلا آتاہے ۔وہ بر وقت اسی ٹرین میں جا پہنچتا ہے جو لندن کے لیے نکل رہی ہے۔اتفاقاََ شونتال کو وہاں کچھ شناسا مل جاتے ہیں ۔شونتال پہلے کوشش کرتی ہے کہ خود کو روک لے لیکن وہ اتفاقات کے بہاؤ کو تقدیر کا کھیل سمجھ کر اس میں بہتی چلی جاتی ہے۔وہ اس تاثر کے رحم وکرم پر ہے :
"کہ اتفاقات کی سازش اسے آگے بڑھا رہی ہے اور اس کی تعبیر اس طرح کرتی ہے کہ کوئی رحم دل پری اس کی مدد کو آپہنچی ہے۔"(7)
اس کھیل سے چھٹکارا پانے کے لیے وہ مزاحمت نہ کرنے کا فیصلہ کرتی ہے۔ژوں مارک سمجھتا ہے کہ وہ اسے ہمیشہ کے لیے چھوڑ کے جارہی ہے حالانکہ یہ اس کا وہم ہے۔یہی وہ شناخت ہے جو ایک دوسرے سے اوجھل ہے۔ان کی اصلیت ایک دوسرے پر کبھی بھی آشکار نہیں ہوتی۔وہ دونوں یہی سمجھتے ہیں کہ وہ ایک دوسرے کو دھوکا دے رہے ہیں ۔حالانکہ ان کے اندر کے بچے ایک دوسرے کے لیے تڑپتے ہیں۔
	ٹرین جب ایک سرنگ میں داخل ہوتی ہے تو ناول کا بیانیہ سلسلہ وار وقت یا زمانی ترتیب سے نفسیاتی وقت میں ڈھل جاتا ہے۔ناول کے آخری صفحات میں ایک عقدہ ہے جو قاری کے لیے تحیر کا سبب بنتا ہے۔بیانیہ یوں انگڑائی لیتا ہے جیسے ایسے واقعات رونما ہوئے ہی نہیں جن کی بنیاد پر ناول کی کہانی آگے بڑھتی ہے۔وہ لندن پہنچ کر سب کی نظروں سے اوجھل ہونے کا فیصلہ کرتی ہے۔اس سے آگے ایک خواب ،خیال یا تصور کی سی صورت ہے۔جو کچھ پیچھے ہوا ہے بیان کنندہ کے مطابق ایسا ہو سکتا تھا۔یہاں گمان گزرتا ہے جیسے وہ حقیقت پسند تکنیک سے انحراف کرتے ہوئے جادوئی حقیقت نگاری کے دائرے میں آن پہنچا ہے۔شونتال ایک ایسی دنیامیں ہے جہاں سے اس کا نکلنا ناممکن ہے۔ذہن کی اس سطح پر صرف اسے ایک کردار یاد ہے اور وہ ہے اس کا پانچ سالہ مردہ بچہ ۔اس کے علاوہ اس کے دماغ سے ہر چیز محو ہوچکی ہے۔گویا زندوں کی دنیا میں رہنے کے لیے اس کے پاس ایک ہی جواز ہے اور وہ ہے اپنے مردہ بیٹے کی یاد۔بچپن سے اس کی موت تک گزرا ہوا وقت جو اس نے اس کے ساتھ گزارا۔بطور ماںوہ جس کیفیت سے گزر رہی ہے کوئی اس کی کھوج لگا ہی نہیں سکا۔ایک ژوں مارک ہے جو ہر صورت اس کے ساتھ رہنا چاہتا ہے۔بے لوث اور بغیر کسی لالچ کے،اور یہ بات وہ اچھی طرح جانتی ہے۔ایک مرد جو اس کا شوہر تھا اس نے اپنے بچے کو قبول نہیں کیا لیکن ژوں مارک نے اسے اس کی تمام ذہنی کیفیات اور ہیجانات سمیت قبول کیا۔اس کے پاس اتنی آزادی ہے کہ وہ اس کے سامنے ہر طرح کی بات کر سکتی ہے ۔یہاں تک یہ بات بھی کہ مرد اسے اب مڑ کر نہیں دیکھتے۔اس جملے کا مقصد صرف یہ ہے کہ ژو ں مارک بھی ایک مرد ہے اور وہ اس سے غفلت کا مظاہرہ کرنے لگا ہے۔ناول کا انجام وہیں ہوتا ہے جہاں سے اس کا آغاز ہوتا ہے۔وہ اسے خواب سے جگاتا ہے۔بیان کنندہ بطور مصنف خود سے یہ سوال کرتا ہے۔
"خواب کون دیکھ رہا تھا؟یہ کہانی کس نے گھڑی ہے؟کس نے اسے تصور کیا؟شونتال؟ژوں مارک؟دونوں؟ہر ایک نے ایک دوسرے کے لیے؟اور اول اول کب ان کی حقیقی زندگی اس پر فریب فنطاسی میں بدلی؟جب ریل گاڑی آبنائے کے نیچےغوطہ زن ہوئی؟اس سے بھی پہلے؟اس صبح جب اس نے لندن جانے کا اعلان کیا؟اس سے بھی پہلے؟تحریر شناس کے دفتر والے دن،جب نارمنڈی شہر کے کیفے کے ویٹر سے مڈبھیڑ ہوئی؟یا اس سے بھی پہلے؟جب ژوں مارک نے اسے پہلا خط بھیجا؟لیکن کیا واقعی یہ خط اسی نے بھیجے تھے؟یا اس نے صرف انھیں لکھنے کا تصور کیا تھا؟ٹھیک ٹھیک کس لمحے حقیقی غیر حقیقی میں بدل گیاتھا،حقیقت عالم خیال میں؟حد فاصل کہاں تھی ؟حد فاصل کہا ں ہے؟"۔(8)
	فکشن کی دنیا امکانات کی دنیا ہیں۔اس دنیا کے وقت کی باگ تخلیق کار کے ہاتھ میں ہوتی ہے۔وقت کا سلسلہ واری تصور کئی بار منہدم ہوتاہے۔ناول نگار وقت کی تثلیث کے تصور کو بجا طور پر توڑتا ہے ۔شونتال ایک طویل خواب کے عالم میں ساری کہانی بنتی ہے ۔یہ تکنیک ایمبروس بیرس کی کہانیOwl Creek Bridgeسے مماثل ہے۔یہ مرکزی کردارکو ایک دریائی پل پر پھانسی دینے کی کہانی ہے۔عین آخری لمحے میں رسا ٹوٹ جاتا ہے اور وہ پانی میں گر جاتا ہے۔وہ گرتا پڑتا،سپاہیوں کی گولیوں سے بچتا بچاتا،گھر کی دہلیز تک جا پہنچتا ہے۔قاری اس کی غیر متوقع کامیابی پر خوشی سے پھولا نہیں سماتا۔عین اس وقت جب وہ اپنی بیوی کے گلے ملنےلگتا ہے تو رسا اس کی گردن کے گرد تنگ ہونا شروع ہو جاتا ہے ،اس کا دم گھونٹ دیتا ہے۔(9)اری چند لمحوں کے لیے سکتے میں آجاتا ہے پھر اسے ادراک ہوتا ہے کہ لکھنے والے نے تو اس کے ساتھ ایک کھیل کھیلا ہے۔
	مذکورہ ناول میں بھی کنڈیرا نے وقت کےروایتی تصور کو توڑا ہے۔ایک خواب کی تکنیک میں ناول لکھا ہے ۔احساس نہیں ہوتا کہ وہ ایک ابدی خواب سے جاگتی ہے یاوہ لندن میں موجود ہے اور ژوں مارک اس کے سرہانے کھڑا ہے ۔کنڈیرا نے صورت حال قاری ہر چھوڑ دی ہے۔بیان کنندہ کی طرف سے اٹھائے گئے سوال درحقیقت قاری کی طرف سے کئے گئے استفارات ہیں۔وقت کا روایتی تصور ٹوٹتا ہے اور معنویت بھی بدل جاتی ہے۔کردار دوسرے کردار کے ساتھ، اور کنڈیرا اپنے قاری کے ساتھ ناٹک کرتا ہے۔ماریو برگس یوسا نے بجا طور پر کہا ہے کہ
"وہ وقت جس میں ناول وقوع پذیر ہوتے ہیں ایک فکشنی تخلیق ہوتا ہے۔بالکل جس طرح راوی اور ماحول؛یہ ان عناصر میں سے ایک ہےجس کی الٹ پھیر سے ناول نگار اپنی ایجاد کو حقیقی دنیا سے آزاد کراتا ہےاور اسے خود مختاری دلاتا ہے"۔(10)
	اس ناول میں دونوں کردار خو دکو اپنے اپنے ماضی سے آزاد کرانے میں کامیاب ہوجاتےہیں۔زندگی کو ناقابل برداشت بنانے والے امکانات سے بچاتے ہیں۔شکوک و شبہات کے اندھیرے چھٹ چکے ہیں۔وہ ایک دوسرے کو پہچان چکے ہیں۔پہچان کے مراحل میں آنے والی اذیتوں سے گزر کر سرخرو ہو چکے۔بےجا کے وسوسے انسانی ذہن کو ددھندلا کر، اسے اتھاہ اندھیروں میں دھکیل دیتے ہیں۔اندھیرا خوف اور دہشت کی علامت ہے۔آنکھوں کو اندھیرے میں کچھ سجھائی نہیں دیتا ،انسان ہجوم میں بھی خود کو تنہا محسوس کرتا ہے۔تنہائی کےمیدان کار زار میں انسان یادوں کی سنگ باری سے خود کو بچا نہیں سکتا۔یہی وجہ ہے کہ تعلق کی تجدید کے بعد وہ اندھیروں سے پناہ مانگتی ہے،وہ ہر رات لیمپ کو جلائے رکھنے کی خواہش کرتی ہے کیونکہ اسے اس بات کا ادراک ہوچکا کہ محبوب کو ہمہ وقت دیکھتے رہنے سے زیادہ فرحت بخش کچھ نہیں، کوئی تجربہ نہیں۔
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